Rapportage over 2025 van Fundacién Mutua in Colombia
Projectnaam: Kinderen in achterstandswijken weerbaar maken
UITVOERENDE PARTNERORGANISATIE

Fundacion Mutua (voorheen FPT) werkt al bijna 40 jaar in kwetsbare wijken in het zuiden
van Bogota. De organisatie ondersteunt kinderen, jongeren, vrouwen, gezinnen en
migranten die te maken hebben met armoede en uitsluiting. Met onderwijs, begeleiding
en creatieve activiteiten helpt Mutua mensen om sterker in het leven te staan en hun
kansen op een betere toekomst te vergroten.

DOEL VAN HET PROJECT

Kinderen en jongeren die opgroeien in achterstandswijken krijgen vaak te maken met
armoede, geweld en onveilige situaties. Dit project helpt hen om sterker en
zelfverzekerder te worden. Door onderwijs, begeleiding, creatieve activiteiten en
aandachtvoor hun rechten leren zij voor zichzelf op te komen en positieve keuzes te
maken. Ook ouders en gezinnen worden hierbij betrokken.

ACTIVITEITEN IN 2025
Welke activiteiten zijn er afgelopen jaar uitgevoerd met steun van Kerk in Actie?
Met steun van Kerk in Actie organiseerde Fundacion Mutua onder andere:

e huiswerkbegeleiding voor kinderen;

e begeleiding voor ouders;

e activiteiten die kinderen en jongeren helpen bij hun emotionele ontwikkeling;
e lessen over kinderrechten;

e creatieve activiteiten zoals theater, muziek en videoprojecten;

¢ kookopleidingen en workshops voorjongeren;

e wijkactiviteiten en festivals rond gezinnen, rechten en participatie.

Hoeveelmensen zijn er betrokken/bereiktin 20257?

Intotaalnamen 491 kinderen, jongeren en volwassenen deel aan de programma's en
activiteiten. Het grootste deel van hen kwam uit kwetsbare gezinnen in de wijken waar
Mutua actief is.

Wat was het effect van de activiteiten?

e Kinderen deden het beter op school en kregen meer zelfvertrouwen. Ze leerden
omgaan met gevoelens, ontwikkelden sociale vaardigheden en kregen meer
kennis van hun rechten.



e Ookgezinnen werden sterker betrokken bij de ontwikkeling van hun kinderen.
Daarnaast groeide de onderlinge verbondenheid in de wijk. Dat geldt ook voor
het contact tussen Colombiaanse gezinnen en Venezolaanse migranten.

e Jongeren kregen bovendien nieuwe kansen om vaardigheden te ontwikkelen die
hen later kunnen helpen bij het vinden van werk of een opleiding.

Wat zeggen de betrokkenen over de steun van Fundacion Mutua?
"We blijven opkomen voor onze rechten. We geven niet op." (meisje, 15 jaar)
"Op schoolvoel ik me soms niet veilig." (jongen, 11 jaar)

"Deze plek geeftruimte om je verhaalte delen en naarelkaarte luisteren." (deelnemer,
53 jaar)

Zijn er bijzondere mijlpalen of gebeurtenissen geweest?

e Fundacién Mutua introduceerde een nieuwe naam en een nieuw meerjarenplan
voor 2024-2028.

¢ Inmeiontving de organisatie een groep diakenen van Kerk in Actie.

¢ Innovember bracht Mutua een bezoek aan Nederland.

¢ De ondersteuning van gezinnen en migranten werd verder uitgebreid.

GELEERDE LESSEN IN 2025
Wat ging goed? Waar wil Fundaciéon Mutua mee doorgaan?

e De combinatie van ondersteuning aan kinderen, gezinnen en de gemeenschap
als geheel blijkt goed te werken. Vooral creatieve werkvormen, zoals theater,
muziek en audiovisuele projecten, zorgen ervoor dat kinderen en jongeren actief
meedoen en zich ontwikkelen.

e Mutua wildaarom doorgaan met deze combinatie van begeleiding, onderwijs en
gemeenschapswerk.

Wat waren uitdagingen?

¢ Overheidsinstanties zijn nog onvoldoende betrokken bij initiatieven rond
kinderparticipatie.

e Veel gezinnen hebben te maken met moeilijke thuissituaties en psychosociale
problemen.

e Het kookopleidingsprogramma werd aangepast en vervangen door kortere
workshops.

e Deintegratie van Venezolaanse migranten blijft aandacht vragen.

Wat waren leerpunten?



e Fundacion Mutua heeft geleerd dat de betrokkenheid van ouders en gezinnen
onmisbaaris voor blijvende verandering.

e Ookblijft het belangrijk om goed te luisteren naar kinderen en jongeren en hen
mee te laten denken over oplossingen.

e Daarnaastzorgt samenwerking met scholen, maatschappelijke organisaties en
de gemeente ervoor dat meer mensen bereikt kunnen worden.

VOORUITBLIK NAAR 2026

In 2026 gaat Fundacién Mutua verder met het nieuwe meerjarenplan. Kinderen en
jongeren blijven centraal staan, maar er komt ook extra aandachtvoor gezinnen,
vrouwen en migranten. Samen met Kerk in Actie wil Mutua blijven werken aan wijken
waar kinderen veilig kunnen opgroeien, hun talenten kunnen ontwikkelen en met
vertrouwen naar de toekomst kunnen kijken.

Bedankt voor de steun vanuit jullie gemeente en voor jullie eigen inzet.



